
Подростковый период — не время тотального контроля  

 

 Знакома ситуация, когда любимая дочь или дорогой сын резко 

меняют поведение — становятся грубыми, дерзкими и даже отрицают 

семейные правила? Возможно, это переходный возраст. 

 

 Рассказываем об особенностях этого периода и о том, как родителю 

выстраивать взаимодействие со своим подрастающим ребенком. 

 

 

 











 


